
3x3 BBW-Liga (U17)



Was ist 3x3 Basketball?
• Schnelle, dynamische Basketball-Variante.
• Gespielt auf einem halben Spielfeld mit einem Korb.
• 3 Spieler pro Team, 1 Auswechselspieler.

Wichtige Regeln:
• 12-Sekunden-Shot-Clock.
• 10 Minuten Spielzeit oder 21 Punkte.
• 1 Punkt pro Korb innerhalb der 3-Punkte-Linie, 2 Punkte für Würfe von außerhalb.

Bedeutung & Entwicklung:
• Offizielle FIBA-Disziplin, seit 2020 olympisch.
• Internationale Turniere wie die FIBA 3x3 World Tour.
• Nationalteams und Clubmannschaften treten weltweit an.

Bisher kein organisierter Spielbetrieb in Deutschland. (Ausnahme: Bayern, seit 2024 erste 3x3 Liga).



Wie kann 3x3 die Entwicklung junger Spieler fördern? 

Individuelle Entwicklung:
• Mehr Ballkontakte, schnelle Entscheidungen.
• Verbesserung von Dribbling, Passen, Wurf.

Athletische & taktische Vorteile:
• Intensives 1-gegen-1-Training.
• Stärkt Kondition und Kreativität.

Teamplay & mentale Stärke:
• Erfordert enge Zusammenarbeit.
• Fördert Verantwortung und Druckresistenz.

3x3 Basketball ist ideal, um technische, taktische und mentale Fähigkeiten zu verbessern.



Standorte

• In der 3x3 BBW Sommer-Liga (U17) dürfen alle Vereine teilnehmen

• Geplant 4 Gruppen nach Bezirken 

• Max. 4 Turniere pro Gruppe

• Es wird eine männliche und eine weibliche Kategorie geben.

• Finale vom BBW organisiert, im Rahmen
eines hochwertigen 3x3 Turniers
(z.B. Kesselfestival)



Kader 

• Ein Verein darf mindestens 4 und maximal 12 Spieler*innen mit gültiger TA melden.
• Jeder Verein muss mindestens ein Team, jedoch maximal drei Teams pro Turnier melden. 
• Ein Team besteht am Turniertag aus mindestens drei und maximal vier Spieler*innen.
• Der Spielleiter wird den Kader von jeder Mannschaft bis zwei Wochen vor dem ersten Stopp 

genehmigen.
• Teilnahmeberechtigt sind Spieler und Spielerinnen, die im Jahr 2008 oder später geboren wurden



Tabelle und Punkte

• Turnier-Gewinner bekommen 100 Punkte
• Finalisten bekommen 50 Punkte
• Halbfinalisten bekommen 30 Punkte
• Viertelfinalisten bekommen 15 Punkte
• Die Mannschaften, die in der  Gruppen Phase ausgeschieden sind, bekommen 5 Punkte

• Nach jedem Turnier wird die Gesamttabelle pro Staffel erstellt.

• Die ersten 4 platzierten Mannschaften von jeder Staffel qualifizieren sich für das U17 3x3 Finale.

• Das Finale wird mit max. 16 Mannschaften stattfinden, die Gewinner des Finales werden U17 Baden-
Württembergischer Meister

• Eine mögliche Erweiterung wäre die Ermittlung eines Süddeutschen Meisters in Zusammenarbeit mit 
Bayern. 



Spielerpässe:

• Jeder Spieler muss einen gültigen Spielerpass (TA) vorweisen.

Coaching:

• Während des Spiels und bei Auszeiten ist Coaching von der Bank erlaubt. Das Coaching sollte darauf 
abzielen, den Spieler*innen zu helfen, und darf nicht dazu genutzt werden, die Schiedsrichterleistung 
zu kommentieren. Kommentare zur Schiedsrichterleistung werden umgehend geahndet.

Ausrichter:

• Der BBW erstellt eine genaue Anleitung/Spielplan für die Ausrichter.
• Jeder Verein darf sich als Ausrichter für einen oder mehrere Turniertage bewerben. 
• Jeder Bezirk wird  zusammen mit dem 3x3 Landestrainer den Organisator der Stopps auswählen.



Ziele

• Eine Meisterschaft ergänzend zur U16 und U18 Ober- bzw. Regionalliga
• Spieler-innen zusätzliche Spielminuten geben
• Spielfähigkeiten entwickeln(passen, werfen, finishen, dribbeln in Spielsituationen)
• Punkte für den BBW in DBB-Ranking gewinnen
• Punkte für Deutschland in FIBA-Ranking gewinnen
• 3x3 bekannt machen
• 3x3 Netzwerk
• 3x3 Sichtung für Landesauswahl 
• Eventuell für die Zukunft 3x3 Referenten für jeden Bezirk



Gebühren und SR-Kosten

• Meldegebühr: 60 € pro Verein (einmalig)
• SR-Kosten: 25 € pro Team und Turnier



BASKETBALLVERBAND Baden-Württemberg

Geschäftsstelle
Fritz-Walter-Weg 19 | 70372 Stuttgart

Tel.: +49 711 – 28077 – 380
E-Mail: info@basketball-bw.de


	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10

