
 

 

Jugendspiel- und Altersklassen 2025/26 

Einteilung der Jugendaltersklassen für alle Wettbewerbe, die am 01. August 2025 beginnen und am 31. Juli 2026 

enden. 
 

Einsatzmöglichkeiten von Jugendlichen nach der DBB-SO und DBB-JSO 

Altersklasse  Einsatz Jugendbereich  Einsatz Erwachsenenbereich  

U20  

(2006) 

U20 m & w Stammmannschaft Senioren; 

Aushilfseinsätze unbegrenzt möglich  

U19  

(2007) 

U20 m & w Stammmannschaft Senioren; 

Aushilfseinsätze unbegrenzt möglich 

U18  

(2008) U18 m & w, U20 m & w 

Stammmannschaft Senioren; 

Aushilfseinsätze unbegrenzt möglich 

U17 

(2009) U18 m & w, U20 m & w 

Stammmannschaft Senioren; 

Aushilfseinsätze unbegrenzt möglich 

U16  

(2010) 

U16 m & w, U18 m & w Stammmannschaft Senioren; 

Aushilfseinsätze unbegrenzt möglich; 

Genehmigung nach § 4, JSO für den 

Seniorenbereich erforderlich 

U15  

(2011) 

U16 m & w, U18 m & w Stammmannschaft Senioren; 

Aushilfseinsätze unbegrenzt möglich; 

Genehmigung nach § 4, JSO für den 

Seniorenbereich erforderlich 

U14  

(2012) 

U14 m & w, U16 m & w 

(Genehmigung nach § 4 JSO für 

U18 erforderlich) 

ab Jahrgang 2012 

keine Einsatzberechtigung im 

Seniorenbereich 

U13  

(2013) 

U14 m & w, U16 m & w 

(Genehmigung nach § 4 JSO für 

U18 erforderlich) 

U12  

(2014) 

U12 m & w, U14 m & w 

(Genehmigung nach § 4 JSO für 

U16 erforderlich)  

U11  

(2015) 

U12 m & w, U14 m & w 

(Genehmigung nach § 4 JSO für 

U16 erforderlich) 

U10  

(2016) 

U10 m & w, U12 m & w 

(keine weiteren 

Einsatzmöglichkeiten) 

U9  

(2017) 

U10 m & w, U12 m & w 

(keine weiteren 

Einsatzmöglichkeiten)  

U8 (2018) U8m & w, U10m & w, U12m & w  

Kaderspieler  Sonderregelungen für Wettbewerbe im Landesverband  

Hinweis: Ein Jugendlicher kann einschließlich des Einsatzes im Seniorenbereich, der 

Sonderteilnahmeberechtigung und der Aushilfseinsätze höchstens vier Einsatzberechtigungen pro 

Spieljahr erlangen. 

 


